
Modèle logique: Réseaux de mentorat adaptatif

Les personnes avec des 

maladies mentales, de la 

douleur chronique ou des 
dépendances ont moins 

d’effets négatifs sur leur 

santé

Les mentorés changent leur 

approche clinique pour offrir des 

soins de qualité supérieure et 
empreints de compassion aux 

personnes avec des maladies 

mentales

Les mentorés et les mentors nouent des 

relations productives et empreintes de 

compassion

Les mentorés gagnent en confiance pour 

soigner des personnes vivant avec des 

maladies mentales, des douleurs 

chroniques ou des dépendances

RÉSULTATS À LONG 

TERME
(5 À 10 ANS)

RÉSULTATS À MOYEN 

TERME
(2 À 4 ANS)

RÉSULTATS À COURT 

TERME
(1 À 2 ANS)

DÉNOUEMENT

ACTIVITÉS

Portée des 
Réseaux de 
mentorat 
adaptatif

Remarque: Les résultats à long terme ne font  
pas part ie de l’entente actuelle entre le CEP et le 
programme PUDS. Bien que ces résultats 
puissent êt re obtenus, l’échéancier du projet 

actuel ne permet  pas de les mesurer. 

Les personnes avec des 

maladies mentales, de la 

douleur chronique ou des 

dépendances obtiennent des 

soins de meilleure qualité 

empreints de compassion

Les mentorés et les 

mentors ressentent moins 

d’épuisement 
professionnel

Réduction des coûts liées à 

la diminution du nombre 

de prescriptions et de 
consultations inadéquates

 

Rencontres des mentors et des 

mentorés de manière 

individuelle ou en petits groupes

Les mentorés acquièrent des 

connaissances cliniques approfondies 

quant à la prise en charge des personnes 

vivant avec des maladies mentales, des 

douleurs chroniques ou des dépendances

Les mentorés changent leur 

approche clinique pour offrir des 

soins de qualité supérieure et 
empreints de compassion aux 

personnes qui consomment des 

substances

Les mentorés changent leur 

approche clinique pour offrir des 

soins de qualité supérieure et 
empreints de compassion aux 

personnes avec de la douleur 

chronique

Développer des 

partenariats et du 

soutien

Planifier la 

pérennisation et 

l’acquisition de 

financements 

futurs

Évaluer les 

réseaux de 

mentorat

Créer une boîte à 

outils et planifier

Créer les réseaux 

de mentorat

Meilleurs résultats pour les patients Valeur ajoutéeMeilleure expertise des prestatairesMeilleure expérience des patients

Évaluation de baseFormation des mentors

Réunions régionales de 

mentorat
Forum en ligne

Évaluation de suivi
Réunion annuelle sur le 

mentorat
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